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. Klasser och ungefarliga banlangder

OK LINNES NATIONELLA
Inbjudan till nationell langdistansorientering med elitklasser
Sondagen den 13 augusti 2006

Elitklasser Huvudklasser Oppna klasser
D18E 5,5[H18E 7,5 | Insk. 2,5|D10 2,5|D35 4,5/H10 2,5|H35 7,001 (vit) 2,5
D20E 6,5 |H20E 9,5 (U1 2,0/D12 3,0 (D40 4,0|H12 3,0 |H40 6,502 (gul) 3,5
D21E 7,5|/H21E 12,0(U2 2,5|D14 3,5|D45 4,0 H14 4,0 |H45 6,0|03 (gul) 5,0
Motionsklasser u3 3,0(D16 4,0|/D50 3,5/H16 5,0 | H50 5,504 (orange) 3,0
D20M 4,5|H20M 6,5|U4 3,5/D18 4,5 (D55 3,5[H18 6,5 |H55 5,0|05 (rod) 4,0
D21M 5,0|H21M 8,0 D18L 5,0 D60 3,5|H18L 7,0 |H60 4,5|06 (violett) 5,5
D35M 4,0|H35M 6,5 D20 4,5|D65 3,0/H20 7,0 |H65 4,0|07 (bla) 3,0
D45M 3,5|H45M 5,5 D20L 5,5[D70 2,5|H20L 9,0|H70 4,0|08 (svart) 5,0
D55M 3,0|H55M 4,5 D21 5,0|D75 2,5|H21 8,0|H75 3,009 (svart) 7,0
D21L 7,0 H21L 11,5
L. Anmalan . UNT-cupen

Gors individuellt eller klubbvis via Internet pa Klubben
online senast tisdagen den 1 augusti. | undantagsfall
tas anmdlan emot via brev markt "Anmalan”, post-
stamplat senast mandagen den 31 juli. Adress: se
sidfot.

L. Efteranmalan

Mot 50 % forhojd avgift tas efteranmalan emot senast
onsdagen den 9 augusti via Klubben Online alternativt
onsdagen den 9 augusti kl. 19-21 pa telefon 018-
30 38 55.

k. Anmadlningsavgifter

Elit 120 kr, ungdom 35 kr, 6vriga 80 kr. Anmalnings-
avgiften betalas i efterskott mot faktura.

L. Stamplingssystem

Elektronisk stampling med Sportident. Deltagare med
egen bricka skall ange bricknummer vid anmadlan.
Ovriga hyr bricka pa plats for 25 kr.

k. PM, start- och resultatlista

Se OK Linnés hemsida, www.oklinne.nu.

. Samling

Tavlingscentrum ar naturskont beldget i norra delen av
Hagadalen i Uppsalas vastra utkant. Vagvisning med
skarm efter riksvag 55 vid Flogsta, 4 km SV korsning-
en E4/RV55. Darifran 3 km till parkering.

L Start

Tavlingen ingar som forsta deltavling i UNT-cupen, se
www.orientering.se/uppland.

k Karta

Hagadalen, skala 1:10 000 och 1:15 000, ekvidistans 2,5
m. Kartan ritad av Thomas Kampf 2001. Revidering utférd
av Christer Eriksson 2006. Kartan ar offsettryckt.

k. Terrdng

Terrangtyp: Skogsmark dar hallmarker samt storre och
mindre sankmarker féorekommer i riklig omfattning. Kor-
tare banor gar i friluftsomrade med stigar och enstaka
dangar. Langre banor nar omraden av vildmarkskaraktar
dar stigarna ar fa.

Kupering: Till storre delen svagt kuperad terring med ett
stort antal sma hojdformationer.

Framkomlighet: | allmdnhet god framkomlighet, forutom
i ett fatal omraden med tat skog och stenig mark. Pa hogt
belagna hillmarker mycket god framkomlighet.

L. Omkladning

Utomhus. Tempererad utomhusdusch.

l. Service

Barnpassning, miniknat,

forsaljning.

servering och NC sport OL-

k. Malsattning

Bra banor och bra terrang samt ett minimum av koer.

L. Huvudfunktionarer

Forsta ordinarie start 10.00. Avstand till start max
1500 meter. Efteranmalda startar fore forsta ordinarie
start.

k Parkering

Parkering sker pa skolgardarna vid Eriksbergsskolan
och Hagadalsskolan. Avstand P-TC ca 1300 m. Avgift
20 kr/bil.

Tavlingsledare Mats Aberg 018-71 41 47
Bitr. tavlingsledare Stina Aberg 018-71 41 47
Banldaggare Anders Eriksson 018-42 28 37

Kalle Larsson 070-578 73 36
Andreas Hjertson 018-32 13 50
Stefan Roos 018-42 04 12
Utses av Upplands OF
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