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· Klasser
	Elitklasser
	                     Huvudklasser
	Utvecklingsklasser
	H35M

	D21E
	D80
	D17-20
	H45
	U4
	H21M

	D20E
	D75
	D16
	H40
	U3
	H20M

	D18E
	D70
	D14
	H35
	U2
	Öppna klasser

	H21E
	D65
	D12
	H21
	U1
	Ö1 (vit)

	H20E
	D60
	D10
	H20
	Inskolning
	Ö2 (gul)

	H18E
	D55
	H85
	H18
	Motionsklasser
	Ö3 (gul)

	Långklasser
	D50
	H80
	H17-20
	D55M
	Ö4 (orange)

	D35L
	D45
	H75
	H16
	D45M
	Ö5 (röd)

	D21L
	D40
	H70
	H14
	D35M
	Ö6 (violett)

	D20L
	D35
	H65
	H12
	D21M
	Ö7 (blå)

	H35L
	D21
	H60
	H10
	D20M
	Ö8 (svart)

	H21L
	D20
	H55
	
	H55M
	Ö9 (svart)

	H20L
	D18
	H50
	
	H45M
	Ö10 (svart)


Arrangören förbehåller sig rätten att dela och slå samman klasser.
OBS!  Uppdateringar 11 april är markerad med fet blå text.

· Anmälan

Görs individuellt eller klubbvis via internet på Eventor 
senast tisdagen den 13 april. I undantagsfall tas anmälan emot via brev märkt ”Anmälan”, poststämplat senast tis-dagen den 13 april. Adress: se sidfot. 

Anmälan till inskolning och öppna klasser kan ske på tävlingsdagen till ordinarie anmälningsavgift. Det finns 5 vakansplatser i ungdomsklasserna som tillsätts under tävlingsdagen.
· Efteranmälan

Mot 50 % förhöjd avgift tas efteranmälan emot senast onsdagen den 21 april via Eventor alternativt onsdagen den 21 april kl. 19-21 på telefon 018-31 41 04. Efteranmälda lottas in bland ordinarie anmälda.
· Anmälningsavgifter

Ungdom 50 kr, elit 130 kr, övriga 90 kr. Anmälnings-avgiften betalas i efterskott mot faktura. Löpare som springer för utländska klubbar ska betala sina avgifter till sekretariatet på tävlingsdagen.  
· Stämplingssystem

Elektronisk stämpling med Sportident. Deltagare med egen bricka anger bricknummer vid anmälan. Övriga hyr bricka på plats för 25 kr.

· PM, start- och resultatlista

Se hemsidan för Uppsala möte, www.oklinne.nu/um.

· Samling

Östfora, cirka 3 mil nordväst om Uppsala. Skärm efter väg 72 vid Järlåsa , därefter norrut cirka 14 km. Alternativt skärm längs väg 272 (Gysingevägen) mellan Jumkil och Harbo, därifrån västerut cirka 5 km.
· Start

Första ordinarie start 10.00. Avstånd till start max 2 000 m
· Parkering

Avgift 20 kr/bil. Den sena snösmältningen har såklart påverkat parkeringsmöjligheterna. Vid stort deltagarantal

kommer vi behöva använda reservgärden mellan 2 och 3,5 km bort. Vi ber er därför redan nu planera för samåkning i så stor utsträckning som möjligt. Vid en stor tillströmning av bilar kommer vi att prioritera fullsatta bilar vid gärdet

närmast TC (avstånd ca 200 m). Klubbar som anländer med buss ombeds meddela detta i förväg.
· Karta

Östfora, reviderad hösten 2009 av CartwritE, tryckt mars 2010. Skala 1:15 000 för elit-, lång- och huvudklasser HD16-35, 1:7 500 för HD75 och äldre, 1:10 000 för övriga. Offsettryck för samtliga klasser utom HD75 och äldre.
· Terräng

Terrängtyp: Lättare banor går i skogsmark med inslag av åkrar och ett mindre antal stigar och vägar. Övriga banor går till stor del i öppen lättframkomlig barrskog med 
ljuvliga och detaljrika hällmarker samt skogsbevuxna sank-marker. Det finns ett mindre inslag av hyggen och tät ungskog. Kupering: Svag till måttlig kupering.
· Omklädning

Utomhus. Tempererad utomhusdusch.

· Service

Barnpassning, miniknat och servering.

· Huvudfunktionärer

Tävlingsledare
Kurt Boström    
018-32 49 87
Banläggare
Stefan Roos
018-42 04 12

Bankontrollant
Peter Sandberg
018-36 77 88

Tävlingskontrollant
Annika Ridell
018-51 12 36
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