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PM for nationell tavling i Pre-O, lang £ I§

Soéndagen den 16 augusti 2009 5 §’
Elitserien/A-Cupen, deltavling 4 o oS

OK Linnés klubbgard, Tallbacksvagen 68 i Uppsala.

Vid klubbgarden.

1500-1900m.

Ca 90-140 min. Exakt tid finns angiven pa kontredlkrivningen.

Sartryck ur Uppsala OL-allians karta Mellersta Ugdps Skala 1:5 000, ekvidistans
2m. Pre-O reviderad. Laserutskrift. Svagt kupetaatysterrang med mestadels god
sikt.

OBS! Det ar endast tillatet att vistas pa stigar somdiinritade pa karta®@BS!
Otillatna stigar kan aven vara kryssade pa kartmn avsparrade med band pa
plats. ES A A - A

Undantag sker vid E19, A18 och B10 di; :
syftpinnen ar placerad 5m vid sidan &I
stigen och det omrade som far betradas |
markerat med snitslar.

Forsta start 10:00. Avstand TC — start: 110

Folj anvisad vag tillbaka till TC
(klubbgarden) dar startkortet lamnas in.
Avstand till TC: 1500m.

HC-toalett och mindre marka i klubbgarden.

Martin Fredholm 0701-73 15 69

Owe Fredholm 070-593 81 41

Eva Fredholm 0706-39 51 81

Tage Nilsson 070-587 57 17

Nils Wahlberg, Upsala Studenters IF 0709-42 20 95
Ingrid Hansson, OK Rodhen

Tavlingsledare:
Banlaggare:

Bankontrollant:

Tavlingskontrollant:

Valkomna onskar OK Linné



